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Bénédictions des profondeurs

Un week-end de retraite

du solstice d'hiver avec des
danses de la paix universelle,
des pratiques soufies et des
Zikr, guidées par Alina et Dakini

Alina et Dakini tissent une lumiére subtile,
évoquant les bénédictions de l'unité
profonde en nous. Elles nous invitent a
plonger notre &me dans cette splendeur.

En anglais avec traduction. Possibilité de
dormir sur place ou non (au choix).

Au coeur de la forét dans la Monastére Saint-André de Clerlande

Samedi 10h au dimanche 17h
Zikr Samedi soir 20h (ouvert a tous)
€200

Information et réservation: info@ naturensoi.be




